
10 km Marktlauf – alle Ergebnisse unserer Damen vom RSLC ab 2008 

Die drei besten Leistungen sind fett hervorgehoben, die beste Leistung in jeder Zehner-

Altersklasse sind rot markiert.  

Name          76 TN Zehner AK Zeit Jahr  

     

Scholz, Nancy W30 44:40 2008  

Franz, Monika W50 48:09 2021  

Kaubitzsch, Sabine W40 49:14 2009  

     

Förtsch-Weltin, Julia W40 50:52 2018  

Naumann, Mandy W30 51:13 2008  

Grundy, Jane W40 51:15 2011  

Wilmsmann, Lisa Marie Schülerin 51:21 2009  

Lechner, Lisa Schülerin 51:21 2009  

     

Stumpferl, Cora W30 52:45 2016  

Wedl, Martina W30 52:47 2021  

Naumann, Mandy W30 52:51 2009  

Schönfeld-Schnuck, Sabine W50 52:58 2022  

Schöberl, Florica W50 52:58 2022  

     

Förtsch-Weltin, Julia W40 53:02 2019  

Förtsch-Weltin, Julia W40 53:08 2023  

Schönfeld-Schnuck, Sabine W50 53:15 2021  

Schönfeld-Schnuck, Sabine W50 53:25 2019  

Weiner, Pia W20 53:30 2013  

Gruber, Friederike W50 53:55 2010  

     

Schneider, Anja W40 54:22 2014  

Harzer, Ingrid W60 54:29 2016  

Harzer, Ingrid W60 54:34 2015  

Van Beveren, Isabel W50 54:36 2016  

Harzer, Ingrid W60 54:52 2017  

Gruber, Friederike W50 54:59 2014  

     

Jurthe, Katri W40 55:04 2014  

Bartsch de Jong, Alise W20 55:49 2015  

Jurthe, Katri W40 55:52 2013  

     

Broghammer, Sarah W20 56:17 2023  

Hanebeck, Mirjam W30 56:19 2021  

Jurthe, Katri W40 56:21 2018  

Harzer, Ingrid W60 56:22 2012  

Harzer, Ingrid W60 56:27 2013  

Henneberger, Margot W40 56:27 2013  

Jurthe, Katri W40 56:53 2016  

     

Jurthe, Katri W40 57:04 2015  

Thompson, Sarah WJA 57:05 2010  

Gottschling, Madelaine W30 57:31 2019  

Van Beveren, Isabel W50 57:59 2021  

     



Deml, Franziska W30 58:01 2021  

Culino, Susan W40 58:04 2010  

Gruber, Friederike W60 58:06 2019  

Van Beveren, Isabel W50 58:15 2022  

Mölter, Traudl W50 58:16 2012  

Stumpferl, Cora W30 58:21 2014  

Dellen, Ulrike W50 58:36 2018  

Keinath, Petra W40 58:45 2012  

     

Deml, Franziska W20 59:16 2013  

Rieser, Petra W40 59:28 2011  

Gruber, Friederike W60 59:49 2021  

     

Hackenbroich, Lena W20 1:00:02 2019  

Vieregg, Andrea W40 1:00:27 2014  

Mölter, Traudl W50 1:00:28 2014  

     

Gruber, Friederike W60 1:01:13 2022  

Gebhardt, Veronika W30 1:01:14 2019  

Mauch, Verena W40 1:01:42 2021  

Wirth, Roswitha W50 1:01:44 2019  

Ashworth-Rohleder, Jayne W50 1:01:49 2017  

Hackenbroich, Anna WU20 1:02:42 2015  

     

Dentinger, Marion W40 1:03:15 2023  

Feist, Ursula W40 1:03:15 2022  

Herrmann, Christiane W50 1:03:15 2022  

Remuta, Andrea W40 1:03:45 2014  

Remuta, Andrea W40 1:03:49 2015  

     

Koscielniak, Marta W30 1:04:40 2022  

Eckel, Barbara W40 1:05:56 2011  

Bayr, Karola W40 1:06:21 2019  

Neumeier, Hildegard W50 1:06:27 2017  

Keinath, Petra W40 1:06:39 2011  

     

Deml, Franziska W20 1:07:00 2011  

Sigl, Sophia WU20 1:07:03 2014  

Brenninger, Monika W30 1:07:09 2011  

     

Hitzwebel, Karoline W30 1:08:18 2011  

Hitzwebel, Karoline W30 1:08:19 2012  

Brenninger, Monika W30 1:09:02 2010  

Eckel, Barbara W40 1:09:04 2010  

     

 

10 km Marktlauf – alle Ergebnisse unserer Herren vom RSLC ab 2008 

Name          122 TN Zehner AK Zeit Jahr  

     

Kadner, Jens M40 39:32 2016  

Bader, Achim M40 39:36 2013  

Hinterseer, Johannes Schüler 39:37 2009  



     

Göckl, Ulrich M40 39:40 2008  

Kadner, Jens M40 40:34 2015  

Garcia-Alfonso, Pedro M30 40:42 2014  

Oberknapp, Dirk M40 40:50 2021  

Oberknapp, Dirk M40 40:50 2018  

     

Thiere, Wolfgang M40 41:14 2021  

Garcia-Alfonso, Pedro M40 41:19 2019  

Laumann, Jörg M50 41:21 2023  

Lax, Andrew M40 41:21 2021  

Neureiter, Willi M50 41:21 2013  

Gernbeck, Florian M20 41:31 2008  

Neureiter, Willi M50 41:45 2014  

     

Gallinger, Walter M40 42:19 2019  

Göschl, Peter M40 42:20 2008  

Gallner, Michael M30 42:24 2023  

Law, Andrew M40 42:24 2023  

Oberknapp, Dirk M40 42:25 2019  

Fuchsenthaler, Stephan M40 42:25 2008  

Gallner, Michael M30 42:29 2021  

Adam, Christoph M30 42:30 2012  

Gehrke, Tobias M40 42:32 2023  

Kranzkowski, Stefan M50 42:40 2017  

     

Kranzkowski, Stefan M50 43:16 2014  

Wick, Thomas MU20 43:21 2015  

Grundy, Lewis M40 43:33 2011  

Kreidl, Ludwig M60 43:35 2015  

Hiller, Daniel M40 43:46 2018  

Wick, Thomas M20 43:58 2016  

Hiller, Daniel M40 44:13 2017  

Goriwoda, Timo M50 44:21 2016  

Goriwoda, Timo M50 44:31 2014  

Fuchsenthaler, Stephan M40 44:54 2009  

     

Breu, Jakob MJB 45:00 2009  

Swedjemark, Örjan M50 45:05 2009  

Gehrke, Luis MU20 45:09 2023  

Neureiter, Willi M50 45:24 2012  

Wick, Thomas MU20 45:43 2014  

     

Wick, Thomas MU20 46:02 2013  

Spinner, Nicolaus M50 46:08 2014  

Stoff, Manfred M40 46:10 2008  

Kindl, Martin M30 46:11 2008  

Swedjemark, Örjan M50 46:15 2008  

Hiller, Daniel M40 46:26 2015  

Spinner, Nicolaus M50 46:46 2021  

Merzinger, Frank M30 46:52 2008  

Spinner, Nicolaus M50 46:58 2013  

Klimt, Norbert M40 46:59 2008  



     

Kranzkowski, Stefan M50 47:05 2013  

Swedjemark, Örjan M50 47:29 2014  

Kranzkowski, Stefan M50 47:43 2019  

Wick, Thomas M20 47:48 2017  

Spinner, Nicolaus M60 47:58 2023  

     

Jurthe, Philip MU20 48:01 2023  

Musiol, Christian M30 48:04 2011  

Kreidl, Ludwig M60 48:20 2021  

Kreidl, Ludwig M60 48:35 2023  

Weinfurtner, Ian MU20 48:36 2012  

Spinner, Nicolaus M50 48:53 2019  

     

Hermann, Helmut M40 49:00 2008  

Kranzkowski, Stefan M50 49:09 2021  

Winter, Thomas M50 49:35 2011  

Wick, Thomas MU20 49:42 2009  

Wick, Thomas MU20 49:45 2012  

Jurthe, Stefan M40 49:49 2015  

Jurthe, Stefan M40 49:50 2013  

Zeller, Armin M50 49:59 2022  

     

Jurthe, Stefan M40 50:11 2018  

Koschmieder, Uwe M50 50:27 2022  

Koschmieder, Uwe M50 50:36 2021  

Spinner, Nicolaus M50 50:38 2012  

Hermann, Helmut M40 50:54 2009  

     

Hermann, Helmut M50 51:33 2011  

Gerth, Alexander M20 51:44 2023  

Wick, Thomas M20 51:50 2023  

Dinter, Matthias M40 51:55 2012  

     

Petendi, Jan M30 52:05 2022  

Jurthe, Philip MU20 52:19 2018  

Jurthe, Philip MU20 52:21 2017  

Wick, Thomas M20 52:34 2019  

Jurthe, Stefan M40 52:39 2014  

Ernst, Marcus M40 52:40 2009  

Petendi, Jan M40 52:46 2023  

     

Jurthe, Philip MU20 53:02 2016  

Lemke, Jan M50 53:03 2018  

Hermann, Helmut M50 53:32 2017  

Manger, Johannes M40 53:53 2009  

     

Gerth, Stefan M60 54:18 2003  

Koschmieder, Uwe M50 54:32 2019  

Sternath, Rupert M70 54:39 2012  

Heinzinger, Hermann M40 54:39 2010  

Gerth, Stefan M60 54:48 2022  

Sternath, Rupert M70 54:49 2013  



     

Gerber, Fred M50 55:00 2017  

Küfler, Dominik M40 55:43 2010  

Ernst, Marcus M40 55:59 2012  

     

Merzinger, Frank M40 56:00 2022  

Gäbl, Peter M50 56:13 2010  

Gerber, Fred M40 56:15 2016  

Scheda, Oliver M40 56:15 2014  

Hanebeck, Hans M30 56:19 2021  

Sternath, Rupert M70 56:20 2014  

Meck, Thomas M50 56:22 2017  

Koschmieder, Uwe M50 56:37 2018  

Garot, Franck M50 56:43 2016  

Lechner, Peter M50 56:54 2014  

     

Noak, Matthias M40 57:22 2019  

Möller, Ulrich M40 57:45 2014  

Puk, Konrad M70 57:58 2021  

     

Gruber, Hans M70 58:45 2022  

Möller, Ulrich M40 59:08 2013  

Dinter, Matthias M40 59:27 2011  

     

Oblak, Bernhard M60 1:00:00 2009  

Oblak, Bernhard M60 1:00:51 2010  

Hirsch, Karl-Heinz M40 1:00:55 2011  

Sternath, Rupert M60 1:01:59 2009  

     

Oblak, Bernhard M50 1:02:54 2008  

Hitzwebel, Boris M30 1:08:00 2012  

Henkel, Wolf M60 1:11:01 2012  

     

 

Die Ergebnisse des virtuellen 10 km Marktlaufes 2020 sind hier nicht erfasst.  

Bisher von 2008 bis 2023 nahmen 198 Teilnehmer*innen von unserem RSLC am 10 km Lauf teil 

(76 Damen und 122 Herren).  

Hitliste ab 3 Teilnahmen: 

3x Sabine Schönfeld-Schmuck, Isabel van Beveren, Dirk Oberknapp, Willi Neureiter,  

Örjan Swedjemark, Ludwig Kreidl, Bernd Oblak, 

4x Helmut Hermann, Rupert Sternath, Uwe Koschmieder, Philip Jurthe, Stefan Jurthe,  

5x Ingrid Harzer, Katri Jurthe, Friederike Gruber, Stefan Kranzkowski,  

6x Nicolaus Spinner,  

9x Thomas Wick,  

 

 



10 Meilen Marktlauf – alle Ergebnisse unserer Damen vom RSLC ab 2015 

Die drei besten Leistungen sind fett hervorgehoben, die beste Leistung in jeder Zehner-

Altersklasse sind rot markiert.  

Name          15 TN Zehner AK Zeit Jahr  

     

Dechant, Andrea W30 1:20:24 2023  

Franz, Monika W50 1:20:49 2023  

Franz, Monika W50 1:22:34 2022  

     

Stienen, Sabine W60 1:24:33 2023  

Schönfeld, Elke W60 1:26:21 2023  

Dellen, Ulrike W40 1:26:23 2017  

Lepke, Julia W30 1:26:27 2015  

     

Dellen, Ulrike W40 1:27:16 2016  

Wedl, Martina W40 1:28:18 2022  

Jurthe, Katri W40 1:31:35 2017  

Gruber, Friederike W50 1:32:44 2017  

     

Wedl, Martina W30 1:33:48 2019  

Van Beveren, Isabel W50 1:34:20 2023  

Gruber, Friederike W60 1:42:25 2023  

El Darissi, Ghita W50 1:49:08 2023  

     

 

10 Meilen Marktlauf – alle Ergebnisse unserer Herren vom RSLC ab 2015 

Name          34 TN Zehner AK Zeit Jahr  

     

Fuchs, Andreas M40 1:03:25 2023  

Garcia-Alfonso, Pedro M30 1:08:11 2018  

Garcia-Alfonso, Pedro M30 1:08:12 2015  

     

Garcia-Alfonso, Pedro M30 1:08:20 2017  

Garcia-Alfonso, Pedro M30 1:08:30 2016  

     

Hanebeck, Hans M30 1:09:26 2023  

Haust, Jochen M40 1:09:54 2016  

Kranzkowski, Stefan M50 1:09:55 2017  

     

Leyendecker, Rainer M50 1:10:43 2015  

Leyendecker, Rainer M60 1:11:28 2016  

Law, Andrew M40 1:11:34 2019  

     

Spinner, Nicolaus M50 1:13:42 2016  

Kranzkowski, Stefan M50 1:13:58 2015  

     

Kranzkowski, Stefan M50 1:14:24 2018  

Spinner, Nicolaus M50 1:15:05 2017  

Schulze, Michael M40 1:15:35 2015  

     



Spinner, Nicolaus M50 1:19:05 2015  

Leyendecker, Rainer M60 1:20:34 2019  

     

Spinner, Nicolaus M50 1:21:08 2018  

Kreidl, Ludwig M60 1:21:24 2019  

Kreidl, Ludwig M60 1:21:24 2018  

     

Serwane, Friedhelm M40 1:22:53 2023  

Leyendecker, Rainer M60 1:24:33 2023  

Gerth, Stefan M50 1:24:50 2019  

     

Klatt, Lasse MU20 1:25:39 2023  

Leyendecker, Rainer M60 1:26:04 2022  

Vogt, Meinolf M60 1:26:06 2023  

Kreidl, Ludwig M60 1:26:37 2022  

     

Jurthe, Stefan M40 1:27:47 1017  

Hermann, Helmut M50 1:31:37 2015  

Kreidl, Jakob M70 1:35:38 2023  

Puk, Konrad M70 1:38:43 2022  

Gruber, Hans M70 1:40:37 2023  

Dentinger, Max M40 1:46:35 2018  

     

 

Bisher von 2015 bis 2023 nahmen 49 Teilnehmer*innen von unserem RSLC am 10 km Lauf teil 

(15 Damen und 34 Herren).  

Hitliste ab 3 Teilnahmen: 

3x Stefan Kranzkowski, Ludwig Kreidl,  

4x Pedro Garcia-Alfonso, Nicolaus Spinner,  

5x Rainer Leyendecker,  

 

 

Rainer Leyendecker, am 03. Dezember 2023 


