HOLZKIRCHEN

Halbstunden - Staffellauf

Samstag, 21. Juli 2012
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weitere Informationen und Anmeldung unter
http://www.rslc-holzkirchen.de/staffellauf



Der 2. Holzkirchner Halbstunden - Staffellauf wird innerhalb der

9. Holzkirchner Rad-Classics des RSLC Holzkirchen veran-
staltet und ist gleichzeitig einer der sportlichen Héhepunkte des
'Holzkirchner SommerZauber'

Der Halbstunden-Staffellauf ist ein Teamwettbewerb bestehend aus
2 Laufern (bei Jugendlichen aus 3 Laufern). Fir die Gruppenzu-
ordnung ist das addierte Alter der Staffelteilnehmer entscheidend.

Startberechtigt sind Laufer / innen ab Jahrgang 2002.
In die Wertung kommen Ménner-, Damen- und Mixed- Staffeln.

Gruppeneinteilung:

J45 (Jg.1993 -2002) mit einem Gesamtalter von 45 Jahren
U80 - 2 Laufer mit einem Gesamtalter zwischen 30 — 79 Jahren
U80 - 2 Laufer ab einem Gesamtalter von 80 Jahren

Die Laufstrecke fiihrt durch das Zentrum von Holzkirchen und misst
eine Lange von ca. 600m.

Gewertet wird, welche Staffel die meisten Runden innerhalb der vor-
gegebenen Zeit von 30 Minuten zurlcklegt.

Die Erstplatzierten jeder Klasse erhalten einen Preis.

Start: 21.07.2012 um ca. 18:00 Uhr

Anmeldung unter: www.rslc-holzkirchen.de (bis 16.07.2012)
Meldegebiihr: 12.-€ / Staffel

Nachmeldungen bis 1h vor dem Start méglich (Zusatzgebiihr von 3.-€)

Der Wettbewerb ist auf 50 Staffeln begrenzt.

Weitere Infos, Teilnahmebedingungen und Anmeldung unter:
http://www.rslc-holzkirchen.de/staffellauf



